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VersenyzGi létszamadatok
Versenyengedélyel rendelkez6k szama: 76 6

Ebbdl férfi kajak: 32
néi kajak: 25
férfi kenu: 13
nGi kenu:
masters:
para

o oo

Versenyengedéllyel nem rendelkez6k szama: 48 f6

Foglalkoztatott edzGi létszam

A Tiszaljvarosi Kajak-Kenu és Sarkanyhajo Egyestilet sportszakmai munkajat 2019-ban 7 f6s edz6i
stdb iranyitotta. Egyesulletiinkben egy f6 kajak-kenu szakedz6i, o6t f6 kajak-kenu sportedzdi
képesitéssel rendelkezik, tovabba kozulik egy f6 sportmasszér végzettséggel is rendelkez6
szakember. Egy edzénk jelenleg harmadéves hallgaté a TF edz8i szakdn. Az egyesiiletben folyé
szakmai munkat kils6sként segiti egy erénléti edzd, valamint egy Uszé-oktatd is.

Tiszaujvarosi KKSE - foglalkoztatott edz6i Iétszam 2019

Végzettség F6 Alkalmazas
Kajak-kenu szakedz6 (Ughy Imre) 1 FGallasu
Kajak-kenu sportedzd (Betlenfalvi Istvan, Dr. Juhdsz Péter, Krucsai Jézsef, Y
e, : s s 5 FGallasu
Barddczi Krisztian, Rakusz Eva, Jancsar Laszld)
Erénléti edz6 (Farkas Jozsef ) KdlsGs
Uszas oktatd (Szarvas Violetta) KdlsGs

Tiszaujvarosi KKSE — csoportok 2019

Csoport neve, szakag

Csoport létszam

Edz6 neve

Pro Csoport, férfi, nGi kajak 10 f6 Betlenfalvi Istvan
Kenus Csoport, férfi, n6i kenu 20 f6 Krucsai Jozsef
Emericus Csoport, fiu, lany kajak 24 f6 Ughy Imre
Dr. Juhasz Péter, L .
PetiTeam, fit lany kajak 326 r Y asz reter, tancsar
Laszlo
Barddczi Krisztian, Rak
Kezdd vegyes csoport (fiu, lany kajak, kenu) 29 f6 >ardoczl Kriszilan, Rakusz

Eva
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Infrastruktura helyzete

A Tiszaujvarosi KKSE Tisza parti Utanpdtlas-NevelS Centruma a klub sajat tulajdonat képezd, kozel
9.000 m®es terileten elhelyezkedd Tisza-parti ingatlan. 2018 végére befejez6détt a
felépitményeink feludjitasa, ezzel a tiszaljvarosi kajak-kenu sport helyzetének megfelel6 szintd,
korszer( vizitelepen zajlanak az edzések. Versenyzdink mara egy Osszkomfortos edz8bazison
késziilhetnek, hiszen kulturdlt, flitott 6lt6z6k 120db szekrénnyel, zuhanyzék, edz8i iroda mellett
kiils6 vizesblokkal, hajotaroléval rendelkeziink, illet6leg beltéri kondicionalé terem is

7 _

rendelkezésiikre all. Fedett kozbsségi pavilonokkal, bogracsozo, f6z6helyekkel rendelkeziink. A
megvaldsult fejlesztések kivaldan segitik az egyesiilet sportoldinak a mindennapi felkésziilését,
illetve kellemes kornyezetet biztositanak a nalunk megpihend Tiszai viziturazék részére. A TVSE
beolvadasa utan a 2015-ben feldjitott volt TVSE ingatlan is az egyesiilet tuéajdonaba keriilt, igy a
két vizitelepen minden igényt kielégit8 vizibazison folyik a felkésziilés és a szabadidésport.

A téli szarazfoldi alapozdé edzések helyszinélil a Tiszaujvarosi Sportcentrum teriletén taldlhatd
Kajak-Kenu Tanmedencét és a Varosi Sportuszodat hasznaljuk. Itt korszer( korilmények kozott
késziilhetnek versenyz6ink, hiszen ezekben a létesitményekben megtalalhaté minden, ami a
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sportolék zavartalan felkésziiléséhez sziikséges (tanmedence, kondicionaléd terem, olt6zG6k,
zuhanyzék).

Tovabbi infrastrukturalis fejlesztési igények:

- Szikség lenne az éplletiink lapostetejét kihasznalva egy napelempark kiépitésére, amely a
rezsikoltségeinkre fejtené ki jotékony hatdsat.

- Atelekterulet utburkolatat kell feldjitani.

- Bdviteni kell a hajétarolot

- Az egykori medence helyén labdajaték palyat kialakitani terveziink. Ezzel is a vizitelep
vardzsat, magneses erejét prébaljuk novelni.

- A beltéri konditerem eszkozeinek fejlesztés

A szakmai munka bemutatasa

A felkésziilés folyamata: az 8szi alapozd munkat még vizi edzésekkel kezdjik szeptemberben.
November elején bekdltdziink a Tisza-parti csdnakhdzbdl a varosi sportcentrumban talalhatd
tanmedencébe, ezzel kezdetét veszi a szarazféldi alapozd munka. Toreksziink a valtozatossagra,
ezért a heti edzések vdltozatos helyszineken valdésulnak meg. Tanmedencés evezés, tornatermi
edzés, Uszas, futds, alloképesség fejlesztés, erd fejlesztés és egyéb sportdg specifikus gyakorlatok
végzése. LehetBség szerint hegyi futd edzések, edzétaborok szervezése.

Az 3lldképesség, er6 és er6-alléképesség fejlesztéséhez a hagyomdnyos gyakorlatokon tul
igyeksziink az innovativ megoldasokat is beépiteni a munkaba.
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Futd edzések: az er6 és alloképesség fejlesztésén tul a gyerekek kitartasanak és monotonitas
tlirésének fejlesztése. Ezdltal az idegrendszer és a keringés fejlesztése. A hosszu tavu futasok
mellett a rovidebb tavok tobbszori ismétlése, 12 perc, 2000 m, 1200 m, és lehetdség szerint
emelkeddén vald futdsok alkalmazdsa az edzések soran.

Tornatermi edzés: a tornatermi edzéseken els6dlegesen sajat testsulyos edzéseket végzink.
Gyogytorndsz segitségével specidlis nyujtd és/vagy erGsité6 gyakorlatok végzése. Ezen
gyakorlatokhoz a tornatermi eszkdzok igénybe vételével. A csoportos jatékok az edzések végén
nagyon fontosak szamunkra, hogy erdsitse a csapat egységet.

Tanmedencés edzések: szerencsés helyzetben vagyunk, hogy téli idészakban is tudunk evezni, heti
3 alkalommal a tanmedencében. Ezeknél az edzéseknél toéreksziink a vizi edzésekhez hasonlé
intenzitas és id6 terjedelem megtartdsara. Kiléndsen nagy hangsuly fektetve a technikai hibak és
hidnyossagok javitasdra és finomitdsara. Itt van lehet6séglink kondiciondlis edzések végzésére is. A
14 év alatti korosztadlyok nem végezhetnek sulyzds gyakorlatokat, vellk a sajat testsullyal végzend6
gyakorlatok a hangsulyosak. Figyelve a helyes testtartasra és a gyakorlatok pontos végrehajtdsara
is.
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Uszas: a még Uszbvizsgaval nem rendelkezdk felkészitése. A kiildnbodzé Uszasnemek gyakorlasa. A
hosszU tavu Uszasok mellett a résztavos ill. id6mérések is részét képezik a felkésziilésnek. Az
Uszasnak fontos szerepe a vitdlkapacitds novelésében, az dlloképesség fejlesztésében. A
regeneracié el6segitése érdekében id6nként ,vizi torna” jellegli gyakorlat sorok végzése.
Rendszeres suly és magassag mérése az uszoddban.

A tavaszi vizi alapozast: az idGjaras fluggvényében februdrban kezdjik a Tiszan. Itt mar a f6
hangsuly az evezésen van. Az evezés mellett a kiegészit6 munka a futasra és kondizdsra épdil.
Lehet6ség szerint tavasszal vizi alapozd edz6tdborban vesziink részt. Csoportjaink kilon szervezik
edz6taborozasaikat, melyek sordn edzettiink Horvatorszdgban, Tiszaflireden, Dunavarsdnyban,
Dabason, Sarospatakon és Szolnokon is. A nydri sziinet megkezdésével a napi 2-3 edzésre valtunk
at. Ebben az id6szakban mar kiilon valasztjuk a korcsoportokat az edzésmunkdban. VersenyzG6ink
korosztdlyonként megfelel6 terheléssel késziilnek a versenyszezonra. Ehhez igazodik a
kovetelmény szintje, intenzitdsa és id6tartama is. HosszUevezéseket, résztavokat az él6 Tiszan, az
idéméré6 edzéseket a szinte alldvizl Erém(i-csatorndban végezzik.

A vizi edzések: A versenyekre valo felkészilés a Tisza folydn zajlik. A vizfelllet véleménylink szerint
a az orszagban is kiemelked6 feltételeket nyujt, szinte minden id&jards esetén talalhatunk
szélcsendes szakaszokat. A folyd szélessége elegendd a nagylétszdmu csoportok edzésének és a
motorosok kozlekedésének is. Az id6mér6 edzések helyszine a kb. 1200 m hosszu, nyilegyenes
Erém(i-csatorna, amely egy gat miatt a nydri vizallasnal szinte allévizet biztosit a palydzasokhoz.
Nincs hajéforgalom, felkésziilést nem zavarja semmi, a horgdszokkal is békésen megfériink egymas
mellett.

Versenyeztetés: Egyesiletiink aktiv résztvev6je a Magyar Kajak-Kenu SzOvetség altal szervezett
versenyeknek, valamint a szOvetség versenynaptdraban szereplé egyéb versenyeknek is.
Alkalmazkodva a sportdgban kialakult szokdsokhoz, a téli id6szakban a Heraklész fizikai felmérén,
tavasszal a hosszutavu versenyeken indultunk, melynek csicspontja a majusi maraton OB. Nyar
elején kezd6dnek a rovidebb tavu versenyek. A fiatalabb korosztalyoknak az Eszkimé-indian
Bajnoksag, az id6sebbeknek a valogatd versenyek, majd julius végén, augusztusban a korosztalyos
Magyarbajnoksagok, valogatottjaink szamara az Eurdpa-, és Vilagbajnoksagok. Az 6szi versenyek
kozill kiemelkedd az Olimpiai Reménységek Versenye, valamint a Didk- olimpia és a Keretfeltolt6
verseny. Egyesiletiink vezetése az edz6i stabbal egylttmikodve kiemelt figyelmet fordit arra,
hogy minden versenyz6énket a tudasanak és képességeinek megfelel§ versenyen és hajoegységben
versenyeztessiik. Célunk a sikerélmény elérése, ezzel 6sztonozve Gket, hogy minél tovabb a
sportagban maradjanak, sajat szintjén mindenki a legeredményesebb lehessen. Ezaltal a
Tiszaljvarosi KKSE eredményességét is maximalizdlni. Torekszliink a kiemelked6 képességl
versenyz6ink a valogatd versenyeken inditasara. A magyarbajnoki, valamint a nemzetkozi
szintéren valé minél jobb eredmény elérésére.

Egyesiiletiink altal megrendezett versenyek, események
Szabadid6s rendezvények:

e SuliSarkanyok- Regiondlis Iskolai sarkanyhajo verseny tavaszi forduld
e Polgdri Sarkanyhajo Fesztival




2AUJIV4 R,
<P 0&/

Szakmai Beszamolé
79 2= Tiszauljvarosi Kajak-Kenu és Sarkanyhajé Egyesiilet - 2019

5
Vg,
ieny g aprchS
EGYESULET

Eredményesség bemutatasa

A Tiszaujvarosi KKSE eredményessége évrél évre dinamikusan névekszik, melyet hlien tiikroz a
megszerzett magyarbajnoki pontok szdma és az orszdgos egyesiileti pontversenyben elfoglalt
helylink. Az orszagos bajnoki pontversenyben 2019-ben 586,5 ponttal 0sszesitésben a 10. helyet
szereztiik meg. A masters, a szabadid6 és a sarkanyhajé nélkil a 7. helyezést értiik el, a vidéki
egyeslletek kozzll csak a Szeged és a Gy6r el6z6tt meg minket! A kolyok korcsoportok orszdgos
Osszesitésében megszerzett 3. helylink, azért bizakoddsra adhat okot a jovére vonatkozdan is! A
szamunkra legfontosabb versenyek éremtablazatat jelenitem meg a beszamoldémban:

Maraton Magyar Bajnoksag, 2019. 05. 17-19, Gydr, 8. hely.

22:26v all = @)

& results.kajakkenusport.hu

// MAGYAR
7 KAEN

SIOVETSER

Eremtablazat

Szegedi Vizisport

Egyesiilet 1 8 4

Ujpesti Torna Egylet 5 10 2

Kdzponti Sport-és
Ifjusagi Egyestlet

Gyéri Vizisport
Egyesiilet

& & & &K

Pro Rekreatione
Kozhasznu Nonprofit 5 1
Kift.

&%

Magyar
Testgyakorlok Kére 4 3 3 | W
Budapest

Lagymanyosi Spari
Vizisport, Diaksport E‘g
és Szabadid6

Egyesiilet

Tiszaujvarosi Kajak-
Kenu és Sarkanyhajo 4 1 4 »
Egyestilet

Plastex Kanizsa
Kajak-Kenu Klub 3 2 4 ‘85
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Gyermek, Kdlyok Magyar Bajnoksag, 2019. 08. 03-04. Sukord, 3. hely.

22:244 w > @)
& results.kajakkenusport.hu
./, MAGYAR
' /f, KAJAK-KENU
SZOVETSEG
Eremtablazat

Szegedi Vizisport

Egyesulet 10 4 3 ?g
Budapesti Honvéd

Sportegyestulet 7 1 1 ?‘g

Tiszaujvarosi Kajak-

Kenu és Sarkanyhajo 5 1 3 ?g
Egyesdlet
Ujpesti Torna Egylet 4 2 3

Kdzponti Sport-és
Ifjlusagi Egyestulet

Gy6ri Vizisport
Egyesdlet

VITALITAS
Sportegyestulet

Atomerém
Sportegyesulet Paks

& & & & & &

Kis-Duna Sport

Egyesdlet 2

Magyar

Testgyakorlok Kére 1 3 b
Budapest
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Serdiild, Ifjusagi és U23 Magyar Bajnoksag, 2019. 08. 08-11. Sukord, 10. hely.

22:239 wl > @)

& results.kajakkenusport.hu

./, MAGYAR
‘ /f. KAJAK-KENU

SIOVETSEG

Kdzponti Sport-és

Ifjusagi Egyestlet 18 12 15 %
Szegedi Vizisport

Egyestlet 14 14 19 eg
Ujpesti Torna Egylet 11 21 10 83
Atomerémi

Sportegyesulet Paks 1 S 3 &g
Magyar

Testgyakorlok Kore 9 10 4 &g
Budapest

Lagymanyosi Spari

Vizisport, Diaksport

és Szabadidé 9 6 4 %
Egyesulet

Pro Rekreatione

Kdzhasznu Nonprofit 8 3 6 2’5
Kit.

Gyéri Vizisport

Egyesulet / 18 12 Eg
Budapesti Honvéd

Sportegyestlet 6 3 3 %
Tiszaujvarosi Kajak-

Kenu és Sarkanyhajo 6 2 1 Yof

Egyestlet
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2019 évi nemzetkozi eredmények bemutatasa:

Ifjusagi, U23 Eurdpa-bajnoksag, Csehorszag, Racice

név (edz6): korosztaly: versenyszam: helyezés:
Madroé Anna (Betlenfalvi Istvan) nGi kajak ifjusagi K1, 500 m 2. helyezés
Madroé Anna (Betlenfalvi Istvan) néi kajak ifjusagi K1, 200 m 7. helyezés
K&szegi Milan (Betlenfalvi Istvan) férfi kenu ifjusagi C4,500 m 4. helyezés
K&szegi Milan (Betlenfalvi Istvan) férfi kenu ifjusagi C1,200m 14. helyezés

Ifjusagi, U23 Vilagbajnoksag, Romania, Pitesti

név (edz6): korosztaly: versenyszam: helyezés:
Bragato Giada (Krucsai Jozsef) ndi kenu U23 NC1 500 m 2. helyezés
Bragato Giada (Krucsai Jozsef) ndi kenu U23 NC2 500 m 3. helyezés

Felnétt Vilagbajnoksag, Magyarorszag, Szeged

név (edz6): korosztaly: versenyszam: helyezés:

Bragato Giada (Krucsai Jozsef) néi kenu NC1 500 m 5. helyezés
Olimpiai Reménységek Versenye, Szlovakia, Pozsony

név (edz6): korosztaly: versenyszam: helyezés:
Mard Anna (Betlenfalvi Istvan) nGi 16 évesek K1, 500 m 1. helyezés
Mard Anna (Betlenfalvi Istvan) nGi 16 évesek K1, 200 m 1. helyezés
x:;&s};ﬁ TstMV:;t)O“ Tlnde n6i 15-16 évesek K2, 500 m 3. helyezés
x:;&s};ﬁ TstMV:;t)on Tunde nGi 15-16 évesek K2, 500 m 3. helyezés
Er6s Kinga (Krucsai Jozsef) ndi 15-16 évesek NC2, 500 m 4. helyezés
Er6s Kinga (Krucsai Jozsef) férfi 15-16 évesek NC2,200 m 7. helyezés

Feln6tt U23 Maraton vilagbajnoksag, Kina, Shaoxing

név (edz6): korosztaly: versenyszam: helyezés:
Bragato Giada (Krucsai Jozsef) ndi kenu U23 NC1 14 km 7. helyezés
Bragato Giada (Krucsai Jozsef) ndi kenu U23 NC13,4m 8. helyezés
Meczko Viktoria (Krucsai Jozsef) ndi kenu ifjusagi NC1, 11 km 9. helyezés

-10 -
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Ertékelés:

A Tiszaujvarosi KKSE, a toretlen fejlédése eredményeként, sportoléi létszama alapjan a Kelet-,
Eszak-kelet Magyarorszagi régié legnagyobb egyesiilete, eredményei alapjan pedig negyedik éve
az orszag 10 legeredményesebb egyesiilete kozzé tartozunk!

Az elmult évek sikereit, szisztematikus fejlesztési, vezetbi és a magas fokl szakmai munka alapozta
meg. Az egyeslleti csoportok kialakitasaban, foglakoztatdsaban, versenyeztetésében, az életkori
sz(ir6t haszndltuk alapként, amely az eredmények tikrében sikeresnek bizonyult. 2019-ban 5
csoportban, elhivatott edz6k vezetésével elértiink oda ahova terveinkben a 2019-es évet vartuk.
Reményeink szerint az idei évben is megtartottuk helylinket az orszdg 10 legeredményesebb
egyeslilete kozott. Az el6ttink végzett egyesiiletekben jelent6s a feln6tt és a masters korosztaly
eredménye. Egyesiletlink valédi teljesitényét az U10 — U18-as korosztalyok teljesitménye jelzi.
Mind a négy szakdgban folytatjuk a képzésket, a szakagak létszdmbeli megoszldsa nalunk is az
orszagos atlaghoz hasonld. A szakmai munka sikerének értékelhetjik azt is, hogy minden
szakdgbdl, minden korosztdlyban van valogatott versenyz6nk!

Nagyon biszkék vagyunk arra, hogy egyesiletiink 8 éves fenndlldsa utdn Bragato Giada
személyében feln6tt vilagbajnoki résztvevét tudtunk adni a sportagnak!

2019. november 05-én a TVSE hivatalosan is beolvadt a TKKSE-be, ezzel jelentésen er6sodtiink az
edz8i, szakemberi fronton Rakusz Evdval és Jancsar Lészléval, illetve kb 40 f8s sportoldi
[étszdmmal, valamint a régi egyesililet eszkézallomanyaval. Ezzel egy valddi nagy egyesilet
infrastrukturdjaval biztositott a m(ikddésiink, illetve versenyz6ink felkésziilése.

Megkezdtiik a jelenlegi tovabbviv6s rendszer atalakitdsat a feladasos rendszerre. Egyesiiletiinknek
mar megvan az a létszdma - sportoldi és szakvezetSi egyardnt -, amely alapja lehet a feladasos
rendszernek. Véleménylnk szerint ez jobban szolgdlnd az eredményességet és a szakemberek
egymashoz f(iz6d6 munkakapcsolatat egyarant. A 2018-ban indult kezd§-, vegyes csoport edzdi
mar folyamatosan az alaputdnpétlasban fognak dolgozni, az lgyesebb gyerekeket feladjidk a
felette Iév6 csoportba és igy tovabb. A kezd6 csoport felett 3 kajak és 2 kenus csoportot terveziink.
Véleménylink szerint ez évekre elGre pozitiv hatassal lesz egyesiiletlink fejl6désére.

A csoportok értékelése:
A Peti Team és az Emericus csoport

A csoportok létszdma folyamatosan novekedett csekély lemorzsolédas mellett. A rendszeres,
fokozatos és az életkori sajatossagokat figyelembe vevé edzésekkel és programokkal - a gyerekek
sportagi identitdsanak er6sodése mellett - a teljesitménylk folyamatosan javult. A javuld egyéni
teljesitmények lehetévé tették, hogy a csoport tagjai bekapcsolddjanak az MKKSZ korcsoportos
versenyrendszerébe.

A két csoport munkajaban az edz6k habitusanak, szakmai véleményének a kilonbozdsége
felismerhet6. Az Emericus csoport edz6je Ughy Imre edz6i ,ars poetica”-ja csoporton belili
rendszeres edzések mellett a versenyeket, mint a képzés fontos elemét helyezi el6térbe. A
fiatalabb korosztdlyl Peti Team edz6je Dr. Juhasz Péter és Jancsar Laszlé a jatékosabb,
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készségfejleszt6, mozgaskoordinacid javité feladatok mellett lassabban, fokozatosan terhelik
sportoldikat. A versenyekkel, a sikerélményes versenyekkel biztositottuk a sportdgi kotodés
kialakulasat és a motivaltsag fenntartdsat. Az edzések és a versenyek mellett fontos szerepet
kapott a felkésziilés és nevelés terlletén a nydri sportnapkozis foglalkozas, ahol a gyerekek
hasznos, tartalmas tevékenységgel toltotték el nyari sziinidejlket. Ezzel a lehet6séggel er6s6dott a
sportag tarsadalmi szerepvdllaldsa. A nydron 6 hétig tartd (30 nap) sportnapkozis foglalkozasokon
naponta atlagosan 40-50 f6 vett részt. Ennek helyszinéil az egyesiilet tulajdondban allé kozel
9.000 m? telekteriletii bekeritett ingatlan kivaléan alkalmas. A két csoport mintegy 60 & feletti
|étszammal makodik.

Kenus csoport

2013-ban, 25 év sziinet utan a tiszadjvarosi kenus hagyomadanyokat felélesztve jott |étre a csoport,
amely a viszonylag kis Iétszdm ellenére évrél-évre eredményesebben muikodik. Kenus edzdnk
Krucsai Jézsef és Macz Janos. A csoportban egyiitt készlilnek a legkisebbek és a legnagyobbak,
valamint a fidk és lanyok is egyarant. Az edz6 mddszereinek készonhet6en ebben az 6sszetételben
is eredményesen tudnak m(ikddni. Ezt tdmasztja ald a magyarbajnoksagok és a nemzetkozi
versenyek eredményei is. Ma mar mindkét versenyszakagban — férfi és néi vonalon is — vannak
tehetségeink, akik immar a nemzetkozi szintéren is eredményesek tudnak lenni. Bragato Giada
Maraton Eurdpa-, és Vildgbajnok, 2019-ben felnétt Vilagbajnoksdgon Szegeden 5. helyezését ért
el.

Pro csoport

A csoportot 2012 6ta vezeti edzGje, Bethlenfalvi Istvdn. Ez csoport az amely a TKKSE ,,zaszlds
hajéjaként” megalapozta a tovabbi sikeres éveket és jo példaval el6ljarva, utat tort a gyermek és
kolyok korosztalyos versenyz6k szdmdra. Az elsé bajnoki cimek, az els6 valogatottsag, az els6
nemzetkozi sikerek is ebben a csoportban sziilettek. Elsésorban serdilé és ifjusagi koru
versenyzGink szinte példa nélkili sikereket értek el. A csoport 10 fével mikodik és ebbdl a
versenyz6gardabol 8 versenyzé6nk mar tagja volt vagy jelenleg is tagja, valamely korosztdlyos
valogatottnak és a nemzetkdzi versenyeken is bizonyitotta felkésziltségét. Az eredmények azt
mutatjdk, hogy az Uj és innovativ edzésmddszerek, mind a vizi és a szarazfoldi munkdban sikeresen
segitették a versenyzbk felkészitést és érdemes ezen az Uton jarva folytatni a munkat. A csoport
eredményesen szerepelt a magyarbajnoksdgokon, és a nemzetkozi szintereken egyarant. Az ifi EB-
n K-1 500 méteren a még 16 éves Mard Anna kivalé teljesitménnyel eziistérmet, mig az ORV-én K1
500 és K1 200m—en 1-1 arany, mig csapattdrsaval, Marton Tiindével K2 500 és K2 200m két bronz
érmet szerzett. K6szegi Mildn az Ifi EB-n C4 500-en 4. Helyezést ért el. 2019 6szén a csoporthoz
csatlakozott Bodonyi Andras kenus, akinek célja az Olimpiai szereplés. A csoport edzéje
bekapcsolédott egy olyan edz6kbél allo6 teambe, amely keresi az Uj kutatdsok eredményeinek
felhasznalasi lehetlségeit a sportag szamara. Ebben a tevékenységében az egyesiileti vezetés
maximalis tdmogatottsagat élvezi.

Kezd6 csoport
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A csoportot 2018 oktdber elsején inditottuk, jelenleg kb. 20 fével mikddik. EdzSje, Rakusz Eva és
Barddczi Krisztian. Ez csoport az egyesiilet alaputanpodtlds bazisa. A csoportban fiuk-lanyok
vegyesen, kajakoznak és kenuznak is. Fejlédésiik soran, érdekl6désiiknek, tehetségiliknek
megfelel6en vdlasztanak majd sportagat. Terveink szerint a l1étszam bdviilésével Macz Janos 6nallé
kenus csoportot fog vezetni a kezd6 csoport és az id6sebekkel foglalkozd Krucsai Jézsef csoportja
kozott.

Egyesiileti vezetés

Az egyesiilet napi munkdjat az egyesilet elnoke, illetve az 5 f6s Elndkség iranyitja. A szakmai
munka sikeressége, nagyban fligg az egyeslilet vezetésének menedzsment jellegli hattér
tdmogatdsatdl, amellyel megteremtettiik a napi munka a folytonossagat és a fenntarthatdsagat, a
hosszutavu fejl6dés alapjait. Forrasokat kutatunk fel, koordinaljuk a fejlesztéseket. Tarsadalmi,
sportszakmai kapcsolatokat apolunk, ezzel is el6segitve egyesiiletlink, valamint a kajak-kenu sport
tarsadalmi bedgyazottsagat. Keressiik a fejlédés, a tovdbblépés lehetfségeit. A 2019 év
legnagyobb fejlesztései kozott emlithetjik az ingatlanunk telekteriletének a rendezését,
parkositdsat, filagéridk, szalonnasitShelyek kialakitdsat, valamint kb. Egy motorcsénakot és kb. 15
versenyhajoét szereztiink be.

TisztségviselSink: Béke Laszlé elndk, Bacsa Ferenc, Barddczi Krisztidn, Dr. Juhasz Péter, Somodi
Bertalan elnokségi tagok.

Kérem beszamoldnkat elfogadni, az abban megfogalmazott céljaink elérését a jov6ben tamogatni
sziveskedjenek!

Sportbarati (idvozlettel:

Béke Laszld
elnok
Tiszaljvaros, 2020. marcius 01.
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